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1. Mål- og aldersgruppe 

 

Athena retter sig mod unge i alderen 18-30 år. 

 

Målgruppen omfatter: 

 Depression 

 Anden psykisk vanskelighed 

 Selvskadende adfærd 

 Angst 

 Indadreagerende adfærd 

 Personlighedsforstyrrelse 

 Forandret virkelighedsopfattelse 

 Spiseforstyrrelse 

 Opmærksomhedsforstyrrelse 

 Autismespektrum 

 

2. Lovgrundlag Lov om social service § 104 – aktivitets- og samværstilbud. 

 

3. Kerneydelse 

 

Athena er et værested for Holmstrupgårds nuværende og 

tidligere unge. Derudover mulighed for ekstern indskrivning 

for unge, der ikke er eller tidligere har været tilknyttet 

Holmstrupgård. 

 

Aktivitets – og samværstilbuddet er beliggende i en lejlighed 

på Jernaldervej, hvori personalet i Afd. Telos også har kon-

tor. Athena har tilknyttet pædagogisk personale, som er an-

svarlige for den daglige drift.  

 

Vedr. aktivitets – og samværstilbuddet: 

 

 Athena har åbnet kl. 15.30-21, tirsdage og torsdage 

 Man kan komme i Athena og deltage i spisning og an-

dre aktiviteter. (Aktiviteterne er eksempelvis biograf-

ture, bowling, minigolf, fodboldkampe mv.) 

 Der ydes rådgivning, vejledning og udarbejdes en ak-

tivitetskalender med ture og arrangementer, som de 

unge kan deltage i. 

 

Vedr. samarbejde med den kommunale forvaltning: 

YDELSESBESKRIVELSE 
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 Indskrivning i aktivitets– og samværstilbuddet er som 

regel knyttet an til indskrivning i Afd. Telos. 

4. Takst  

 

Takst: kr. 292,- pr. dag (P/L 2024) 

  

Der opkræves for indskrevne kalenderdage.  

 

5. Afdelinger og pladser  Athena er et værested for Holmstrupgårds nuværende og 

tidligere døgnplacerede unge. Derudover mulighed for eks-

tern indskrivning for unge, der ikke er eller tidligere har væ-

ret tilknyttet Holmstrupgård. 

 

Athena er godkendt til 12 pladser. 

 

6. Muligheder for tilkøb 

 

 

 


