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Kort om Holmstrupgårds dagtilbud

Dagtilbuddet består af tre overordnede
dele:

Skole
Beskæftigelse ​  
Uddannelse  

Hertil kommer vores særlige tilbud for alle
de unge,  såsom rideterapi og kunstterapi.

Den unges alder og indskrivningsform er
afgørende ift. om den unge tilgår tilbuddet
om skole, beskæftigelse eller uddannelse. I
denne folder kan I se, hvem vi er ansat i
dagtilbuddet samt hvilke fag vi udbyder.
Velkommen 🙂 

 



Ulrik - engelsk,
historie og

samfundsfag

“Har sin helt
egen måde at

sige hej på”

Elsie 
Dansk og tjek

“Er meget sød og
er god til at sørge
for, at alle har det

godt”

Mød dine kommende lærere og
læs, hvad andre elever fortæller
om dem

Line H - dansk,
billedkunst,

keramik 

“Meget
smilende og i
godt humør”

Frederik -
engelsk, tysk
og naturfag

“Laver meget
sjov og jokes”



Line B -
håndværk/

design

“Finder på sjove
måder at

 lære ting på 
og har gode 

ideer”

Morten N -
dansk,

matematik,
simple cooking

og fitness

“En skør en, der
tit siger mojne

hvis man går forbi
ham”

Ellen - historie
og billedkunst

“Sjov,
optimistisk og

vil gerne, at alle
har det godt” 

Ronny -
matematik og

naturfag

“Ved meget om
natur, er meget
ordentlig og har

altid styr på
sine ting”



Søren -
naturfag, idræt
og matematik

“En form for
viking og

kæmpe nørd
inden for
naturfag”

Simon -
samfundsfag,

historie og
fitness

“Fodboldfan,
fjollet og

laver meget
sjov”

Mark - vikar
og læder

“Glad og
finurlig
person”

Noura  -
dansk,

engelsk og
 samfundsfag

Mark - vikar
og læder

“Glad og
finurlig
person”

Noura  -
dansk,

engelsk og
 samfundsfag

“Sød og rar”



Fredags-
maskotten

Sofus - vores
søde hund

Annette -
skoleleder

“En glad en”

Signe - Fast
vikar/

Støttelærer 

Katrine -
skolesekretær

“Smilende og
imøde-

kommende”



Trine -
faglærer

“Smilende,
idérig og

god til
keramik”

Peter K -
faglærer

“Snakker
meget fynsk

og har mange
dårlige jokes”

Peter V -
faglærer

“Spasmager
og sort
humor”

Mød vores lærer og personale i værkstedet

Martin - Faglig
koordinator

“Frisk og
siger altid

hej”



Anne -
ledende

rideterapeut

“Selv hvis man
ikke kender

hende, smiler
hun alligevel”

Maiken -
pædagog og
rideterapeut

“Altid smilende
og hendes
stemme er

nem at
genkende”

Nanna - 
keramik og
billedkunst

 “Rolig, glad
og dygtig”



   
  

  Mandag
  

  Tirsdag
  

  Onsdag
  

  Torsdag
  

  Fredag
  

  8.00-8.40
  

   
Samfundsfagligt
fokus  (Døgn)
   
  

Samfundsfagligt
fokus (Døgn)
  

Samfundsfagligt
fokus (Døgn)

Samfundsfagligt
fokus (Døgn)

Samfundsfagligt
fokus (Døgn)

  9.00-9.50
  

   
   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

  9.50-10.10
  

Formiddagspause
  

Formiddagspause
  

Formiddagspause
  

Formiddagspause
  

Formiddagspause
  

  10.10-11.00
  

   
   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

  11.10-12.00
  

   
   
  

   
  

Teammøde/aktivit
et/gåtur
  

   
  

   
  

  12.00-13.00
  

  Frokostpause
  

  Frokostpause
  

  Frokostpause
  

  Frokostpause
  

  Frokostpause
  

  13.00-13.50
  

   
   
  

   
  

   
  

  UNGEGRUPPE
  (Døgn)
  

   
  

  14.00-14.50
  

   
   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

Sådan ser ugens fastlagte aktiviteter ud



DIT SKEMA 

KAN

SAMMENSÆTTES 

AF 

Værkstedsfag
 Træ

Metal
Auto

Læder
Keramik

Sproglige fag
Dansk

Engelsk
Tysk 

Spansk
 

Naturvidenskabelige fag
Matematik
Naturfag

Fysik/kemi, biologi,
geografi

Mad
Madkundskab 

Simple Cooking



Samfundsfag
Samfundsfag

Historie
Religion

Kreative fag
Billedkunst

Musik - solo og samspil
Håndarbejde

Bevægelse
Ridning/rideterapi

Fitness
Mountainbike

Løb og gå
Halaktiviteter

Svømning
Outdoor

Andre fag
Tjek

Livsanskuelse
Projekt Idol
Kunstterapi

Rollespil
Sundhedsfag - Krop

Psykologi



Psykologi

 Valgfaget psykologi handler om os mennesker - hvorfor gør, tænker og handler vi som vi gør og
hvordan i alverden kan man forstå det? Det vil I møde mange forskellige bud på, når vi - Malene
og Frederik - giver jer et indblik i de mange forskellige teorier, uetiske eksperimenter,
banebrydende undersøgelser, skøre forskere og meget mere. Der vil blive lagt op til mange
spændende diskussioner om psykologiens verden og vi håber du har lyst til at være med.  

Sundhedsfag - Krop

I krop arbejder vi med forskellige temaer, som alle omhandler kroppen. Vi ser på kroppen
igennem et helhedsorienteret perspektiv ud fra fysiologiske, psykologiske, sociale og

kulturelle vinkler. Vi tager forskellige temaer op og arbejder med en forståelse for os selv og
andre. Undervisning er en blanding af oplæg, diskussioner, filmmateriale og praktiske

øvelser, hvor vi tester, hvad der sker med vores krop. 
  

Projekt idol

Projekt Idol er et kreativt og tværfagligt fag, hvor I kan arbejde med en person, I ser op til – for
eksempel en musiker, skuespiller eller andet idol. Faget kan kombineres af dansk, engelsk,
håndarbejde og billedkunst. I kan fordybe jer i jeres idol gennem skriftligt og kreativt arbejde. I
kan analysere tekster, udtrykke jer gennem kunst og design eller sy tøj inspireret af personens
stil.  



Tjek

Tjek er et fag, som giver indblik og øvelse i ’voksenlivet’.  Vi skal arbejde med budgetter, økonomi,
gratis glæder og praktiske fag, som fx hvordan man lapper en cykel, hænger en hylde op eller
noget helt tredje. Ulrik og Elsie har en plan, men er meget åbne over for nye ideer, så du har
medbestemmelse og stor indflydelse. 

Madkundskab

Simple Cooking

I faget Madkundskab er der fokus på udvikling af ADL færdigheder, med henblik på at kunne lave
sund, god og billig hverdagsmad. Derudover lærer man om hygiejne og forskellige teknikker, man
kan bruge i et køkken. Vi er i daghuset, hvor alle kan deltage uanset kokke-niveau og I kan være
med til at bestemme hvad vi skal lave. Der vil være mulighed for at I kan hjælpe med at lave mad
til diverse interne arrangementer, fx. festival. 

I Simple Cooking foregår undervisningen i kantinen i samarbejde med Karen hvor vi skal være
behjælpelige med at lave frokost til de ansatte som spiser i kantinen. Der vil også være et fokus
på hygiejne og alle aspekter af det at arbejde i et køkken med rengøring, opvask osv. 



Livsanskuelse

Livsanskuelse er et fag, der tager udgangspunkt i eksistentielle, værdibaserede emner og
problemstillinger. Det er således tilværelsens normative dimensioner, der er i fokus. Faget kan
være godt for jer, der nysgerrige på eksistens, etik og værdier. Vi vil undersøge religiøse
fortællinger, se på enkelte filosoffer, tale om ordsprog og talemåder, humor og egne valg. Faget
er ganske ufarligt og lægger op til kort, hyggelig fordybelse i en given tekst, der gerne skulle
gøre os klogere på os selv. Du har selv stor indflydelse på indholdet, hvis du ønsker det. 

Outdoor

Om det regner, blæser eller solen skinner fra en skyfri himmel, kan man altid være ude og lave noget
(spil & leg). Vi kan spille disc-golf, cykle en tur, spille bold, eller andre lege og spil. Udover at det er
godt at få bevæget sig, er det også godt at kunne finde ro, og her er naturen et godt sted. Der er
mulighed for at køre i skoven, til vandet, tænde bål og hvad vi ellers kan finde på og derfor er det
vigtigt at have tøj på, som du kan bevæge dig i, men også noget der kan holde dig tør og varm.



Vi ses i skolen og på
værkstedet


