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Praktikansvarlig/vejleder og praktiklaerer:
Kamilla Voss, tIf.: 61 61 99 79
kamvos@rm.dk

Uddannelsesplan for leererstuderende pa 4. studiear

Principper for arbejdsplanen
Introdage

1. introdag starter med et feelles intromgde med den praktikansvarlige/vejleder og de studerende.
De studerende bliver vist rundt og far udleveret en praktikmappe med fglgende materiale:

e Dagtilbuddets kalender, fagoversigt og leerernes skemaer.

e Pxdagogisk leeringsgrundlag for den Interne Skole pa Holmstrupgard (Dagtilbuddet).

e Pzdagogisk ramme for Dagtilbuddet og den daglige struktur.

e Beskrivelse af samarbejdet med Holmstrupgards degnafdelinger.

e Beskrivelse af de paedagogiske overvejelser i forbindelse med Dagtilbuddets projektuge og
rammerne for projektugens forlgb.

e Handleplaner og procedurer vedrgrende Dagtilbuddets rolle som intern skole pa en
dggninstitution.

e Beskrivelse af den miljgterapeutiske tilgang til behandlingen af psykisk sarbare unge.

Da vi har mulighed for at tilbyde andre fag end den normale fagraekke, drgftes de studerendes
eventuelle gnsker til andre fag pa mgdet, og der vil vaere en dialog om de studerendes fokus og
arbejdsomrader i henhold til kompetencemalene. Der laegges her vaegt pa de studerendes egne
leeringsmal.

Efter mgdet er de studerende med i undervisningen hos deres kommende praktikleerer/vejleder.
Her laves der aftaler om undervisningsforlgb m.m. Da ikke alle mg@der kan planlaegges pa forhand
vil ajourfgring af kalender ske Igbende gennem hele praktikforlgbet.

2. introdag er de studerende atter med i undervisningen, og dagen afsluttes med et mgde med
den praktikansvarlige/vejleder. De fgrste oplevelser og observationer drgftes, og der kan stilles
spgrgsmal.
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Praktikforlgbets opbygning/organisering:

Det forventes, at de studerende har en arbejdsmaengde svarende til en 37 timers arbejdsuge til
undervisning, forberedelse, vejledning, observation, andre laereropgaver, studietid og samarbejde
med foraeldre/pargrende og/eller kontaktpadagoger. Vi veegter hgjt, at de studerende far tid og
plads til at studere, gve og fordybe sig samt reflektere over egen praksis.

De 6 uger som skemalaegges af den praktikansvarlige:

e En af ugerne i praktikperioden har de studerende fuldt skoleskema, da det normale skema
brydes op og erstattes af elevernes arbejde med projektopgave, den obligatoriske
selvvalgte opgave (0SO) eller en ikke obligatorisk selvvalgt emneopgave. Denne uge far de
studerende en teettere kontakt med de unge, og tidligere studerende har veeret glade for
at deltage i denne aktivitet.

e De resterende uger har de studerende gennemsnitligt 12 skemalagte timer.

e 5vejledningstimer med praktiklaerer

e 2 vejledningstimer med praktikvejleder, som eventuelt kan vaere fzlles vejledning.

e 1 time til prgveforberedende samtale

Der er fast Daggruppemgde (Dagtilbuddets personalemgde) om torsdagen fra 14.30 — 15.15 som i
seerlige tilfeelde forleenges til kl. 16.30. Om onsdagen fra 11.15 — 12.15 er der eventuelt et
teammgde med den enkelte unge, den unges kontaktpadagog og den unges kontaktlzerer.

De studerende fglger deres praktikleerer, i den mgdeaktivitet den pageeldende har, sdsom
teammgder og opf@lgnings- og statusmgder samt diverse andre relevante mgder.

De enkelte lzrere har tilknyttet ca. 6 elever, som de er kontaktlaerer for. Det er saledes omkring
den enkelte elev, der arbejdes i teams. Observationstimer og planlaegningen af undervisningen
aftales med den enkelte praktiklaerer.

Som udgangspunkt samarbejdes der i hele perioden med praktiklaereren, og eventuel alenetid
med holdet aftales med praktikleereren. Da de unge pa Holmstrupgard er saerligt sarbare, kraeves
det, at de studerende, inden eventuel alenetid, far et indgdende kendskab til den enkelte unge.
Tidligere ars studerende har vaeret meget tilfredse med denne procedure, da den har vaeret
tryghedsskabende for bade de unge og de studerende.

Holmstrupgard har Igbende temadage og kurser i forbindelse med den interne efteruddannelse.
De studerende vil i nogle tilfaelde og hvis indholdet er relevant, blive inviteret til at deltage i de
arrangementer, der ligger i praktikperioden.
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Det konkrete arbejde med kompetencemalene
Holmstrupgard er en miljgterapeutisk behandlingsinstitution. Miljgterapi kan i en bred betydning
defineres som ”“en behandlingsmodel, karakteriseret ved bestraebelsen pa bevidst at tilrettelaegge
den samlede sum af organisatoriske, psykologiske, sociale og kulturelle pavirkninger, séledes at
institutionen som helhed og relationerne heri fremmer psykisk udvikling.” (Miljgterapi pa
dynamisk grundlag. Schjgdt og Heinskou, 2007).
Arbejdet med kompetenceomraderne og de konkrete laeringsmal vil for de studerende vaere en
del af det daglige arbejde i Dagtilbuddet. De studerende vil, ud over de planlagte vejledningstimer,
deltage i den Ipbende planlagning og evaluering af undervisningen, som sker i samarbejde med
den unge, de gvrige leerere, kontaktpsedagoger og psykologer i forskellige fora.

Det forventes, at den studerende selv har konkrete arbejdspunkter ift. malene.
Den enkelte praktiklaerer/vejleder har Igbende gennem praktikperioden fokus pa omraderne og
drofter dem med den studerende i vejledningssamtalerne.

Praktikniveau 3

Kompetenceomrader

Faerdighedsmal:

Den studerende kan

Vidensmal:

Den studerende har
viden om

Hvordan skal der
arbejdes med
kompetencemalene?
Hvad gor
praktiklzereren?
Hvilke krav stilles til
den studerende?

Kompetenceomrade 1:

Didaktik omhandler
malsaetning, planlaegning,
gennemfgrelse, evaluering
og udvikling af
undervisning, herunder
leeringsmalstyret
undervisning.

Kompetencemal:

Den studerende kan i
samarbejde med kolleger
begrundet malsaette,
planlzegge, gennemfgre,
evaluere og udvikle
undervisning.

planlaegge,
gennemfgre og
evaluere
lzengerevarende
undervisningsforlgb
under hensyntagen til
elev- og arsplaner i
samarbejde med
medstuderende og
skolens gvrige
ressourcepersoner,

organisations-,
undervisnings-, og
samarbejdsformer,

Praktiklzereren sgrger
for, at arsplaner og
individuelle elevplaner
er tilgeengelige for den
studerende, og at den
studerende far
kendskab til de saerlige
rammer, der er
omkring en elev i et
miljpterapeutisk
behandlingstilbud.
Praktikleereren stiller
sig til radighed for den
studerende med
sparring og vejledning.

Den studerende far
mulighed for
selvsteendigt at
planlegge og
gennemfgre
undervisning i

Holmstrupgard

- socialpsykiatri for unge
Holmstrupgdrdvej 39
8220 Brabrand



midt

regionmidtjylland

samarbejde med
relevante kolleger.

evaluere elevers
lzeringsudbytte og
undervisningens
effekt og

metoder til formativ og
summativ evaluering og

Den studerende og
praktikleereren har en
dialog om, hvilke
evalueringsmetoder,
der er hensigtsmaessige
i forhold til den enkelte
elev.

Den studerende
evaluerer i samarbejde
med eleverne
leeringsudbyttet og
undervisningens effekt,
i det omfang, det
vurderes at veere
veerdifuldt for den
enkelte elev.

udvikle egen og
andres praksis pa et
empirisk grundlag.

observations-,
dataindsamlings- og

dokumentationsmetoder.

Den studerende far
mulighed for at
observere og udvikle
sin egen undervisning
og laerervirksomhed.
Den studerende far,
med vejledning fra
praktiklaereren,
mulighed for at
observere elevernes
leeringsprocesser og
udbytte af
undervisningen.

Kompetenceomrade 2:

Klasseledelse omhandler
organisering og udvikling
af elevernes faglige og
sociale leeringsmiljg.

Kompetencemal: Den
studerende kan lede
undervisning samt
etablere og udvikle klare
og positive rammer for
elevernes lering, og
klassens sociale
feellesskab.

lede
inklusionsprocesser i
samarbejde med
eleverne.

lzeringsmiljg@, inklusion,
konflikthandtering og
mobning.

Praktikleereren drgfter
skolens bevaeggrunde
og praksis i forbindelse
med holddannelse og
skemalaegning med den
studerende.

Den studerende
anvender sin viden om
dette og elevernes
individuelle planer til at
planlzegge og varetage
klasse/holdledelse pa
hold, hvor det er
almindeligt, at alle
eleverne arbejder med
forskellige materialer
og pa forskelligt niveau.
Praktikleereren drgfter
udviklingsmulighederne
med den studerende
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og giver feedback pa
den studerendes
praksis i forhold til at
lede
inklusionsprocesser i
samarbejde med

eleverne.
Kompetenceomrade 3: stgtte den enkelte anerkendende Praktiklzereren
. . elevs aktive kommunikation, og formidler viden om
Relationsarbejde deltagelse i ligeveerdigt samarbejde, | skolens/institutionens
omhjandler.kontakt o8 undervisningen og i inklusionsprocesser, relationsarbejde,
relationer til elever, klassens sociale liv, samarbejde og
kolleger, forzeldre og samarbejde med kommunikation i den
skolens forskellige parter pa sykodynamiske o
gep p psykody g
ressourcepersoner. Al miljgterapeutiske
tilgang til eleven.
Den studerende far
Kompetencemal: Den mulighed for at
studerende kan varetage anvende sin viden pa
det positive samarbejde omradet og udvikle
med elever, foreeldre, erfaringer.
kolleger og andre Praktiklzereren vejleder
ressourcepersoner og den studerende og er
reflektere over relationers Igbende i dialog med
betydning i forhold til ham/hende
undervisning samt vedrgrende dette.
elevernes leering og trivsel | kommunikere med Processer, der fremmer | Den studerende
i skolen. foraeldre om godt skole- deltager i
elevernes skolegang. | hjemsamarbejde og teamsamarbejdet med
samarbejdsformer ved dggnafdelingen og kan
foraeldremgder og her indga i dialog med
foraeldresamtaler og elev og afdeling. Hvis
kontaktgrupper. eleven og dennes

familie gnsker det, kan
den studerende
endvidere deltage i
statusmgder, hvor
eleven, foreeldrene,
kommunes
sagsbehandlere og evt.
andre instanser
deltager.
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Vejledning

Vejledningen tager udgangspunkt i en dagsorden med fokuspunkter. Denne kan veaere lavet af
praktiklaereren og/eller de studerende.

Vejledningen skal vaere positiv og fremadrettet med konstruktiv feedback, og den skal stgtte og
udfordre de studerendes overvejelser over egen praksis og praksisforstaelse samt deres teoretiske
tilgang til praksis.

Vejledningen skal forega i trygge rammer.

Ofte har de studerende brug for og lyst til at samle praksisorienteret empiri. Vi er behjlpelige
med vejledning ift. interviews, udviklingsarbejde/sma projekter, afprgvning af undervisning,
bachelorprojekter os

Bedpmmelse og evaluering

De studerende informeres Igbende om, hvordan de klarer sig. Hvis der er bekymringer i forhold til
en eventuel ikke bestaet praktik, vil den studerende hurtigst muligt blive informeret og fa
yderligere hjaelp i form af vejledningssamtaler med mentor. Er det fortsat ikke muligt at bedgmme
den studerende bestdet, kontaktes seminariet, og der aftales et mgde med den studerende,
seminariet og praktikvejleder. Her vil den studerendes videre forlgb aftales.

Bade praktiklaerer og vejleder evaluerer mundtligt sammen med de studerende i den sidste
vejledning. Bedgmmelsen af bestaet eller ikke bestaet afggres af praktikleereren. Bedgmmelsen
gives ved afslutning af praktikken. Evalueringen bruges til fortsat at forbedre det videre arbejde
med de studerende.

Som udgangspunkt er det den enkelte praktiklaerer/vejleder der varetager bedgmmelsen.
Eksaminationen i faget praktik star enten praktiklaereren eller den praktikansvarlige for.

Studerende i Dagtilbuddet

De studerende pa Holmstrupgard bliver betragtet som ligevaerdige og veerdifulde kolleger, der skal
have mulighed for at udgve, udvikle og udfordre deres egen larerpersonlighed. Det er
praktiklzererens og kollegernes ansvar at sikre, at de unge og de studerende kan fgle sig trygge i
denne proces. Der vil blive taget hgjde for de studerendes personlige og erfaringsmaessige
forskelligheder.

Ved uenigheder eller konflikter, der ikke kan Igses mellem praktikleerer og den studerende,
inddrages praktikvejleder som konfliktmaegler. Hvis det ikke er muligt at maegle, vil problemet
blive videregivet til skolelederen. Hvis alt er prgvet, og konflikten er af en karakter, der ggr det
videre samarbejde umuligt, vil seminariet blive kontaktet, og i samarbejde med dem ma der findes
en lgsning.

Praktiklaereren og den praktikansvarlige/vejleder

Som udgangspunkt udvaelges praktikleererne efter interesse. Skolen tilbyder derefter praktikforlgb
inden for disse lzereres linjefag og mulighed for at sammenszette praktikegnede skemaer for de
studerende. Der laegges vaegt pa praktikleererens personlige og faglige engagement i at etablere et
udviklende praktikforlgb. Den praktikansvarlige samarbejder med praktiklaereren, og hun/han
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stgtter og vejleder praktiklaereren i at opkvalificere sig, nar denne patager sig opgaven som
praktikleerer pa Holmstrupgard.
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